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APRESENTACAO

Sensivel as medidas de combate & pandemia causada pelo novo coronavirus, a Faculdade
de Ciéncias Contabeis e Administrativas de Cachoeiro de Itapemirim em atendimento as
recomendacbes da Organizacdo Mundial da Saude (OMS), do Ministério da Saude e do
Ministério da Educacado, adotou medidas preventivas que irdo nortear o retorno gradual das
atividades presenciais, denominadas atividades praticas, que ndo cabem de forma remota,

objetivando preservar a salde de toda a comunidade académica.

O comportamento e a capacidade de transmissdo da doenca imp&e a todos desafios fisicos
e emocionais e exige uma grande reorganizacdo da infraestrutura para que se possa
desenvolver mudancas em habitos na tentativa de prevenir, conter e mitigar a propagacao
exponencial da doenga. Para tanto, em um primeiro momento e seguindo as orientacdes
legais estabelecidas, a Faccaci adotou medidas preventivas e estara funcionado com aulas

remotas e presenciais.

Apbs essas medidas e considerando o0 momento atual da pandemia que levaram a
flexibilizacdo do distanciamento social ampliado, esse documento consolida as orientacdes
da Instituicdo para nortear e possibilitar o retorno gradual das atividades na Faccaci. Essas
orientagdes levam em consideragdo os aspectos da biosseguranga procurando alinhar as
acOes da comunidade académica para minimizar os riscos inerentes as atividades de ensino,
nos diferentes ambientes da Instituicdo, a serem desenvolvidas dentro de um conceito de

seguranca e de respeito a vida.

Renan Ferreirada  Silva

Diretor
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PLANO DE RETORNO GRADUAL AS ATIVIDADES PRESENCIAIS
PROTOCOLO FACCACI

Conforme Portaria 023/2021, que dispde sobre o retorno das aulas presenciais, em sistema
de Ensino Hibrido da Faccaci e da outras providéncias, institui-se o Plano de Retorno Gradual

as Atividades Presenciais - Protocolo Faccaci.
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1. INTRODUCAO

Em razdo da pandemia do Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2 (SARS COV-
2) que causa a doenca do novo coronavirus 2019 (COVID-19), declarada pela Organizacéo
Mundial de Saude (OMS) em 11 de marco de 2020 (OMS, 2020), a Faccaci criou o Comité
COVID-19 instituido pela Portaria 022/2021 e adotou medidas preventivas de distanciamento
social ampliado, substituindo as aulas totalmente presenciais pelo ensino hibrido e os alunos
poderdo optar por aulas presenciais ou remotas, que serao transmitidas ao vivo e com a opcao
de também serem gravadas e disponibilizadas aos alunos. Vale ressaltar, que a Faccaci
continuard a realizar suas atividades académicas de forma remota utilizando para tanto as
ferramentas tecnoldgicas necessarias para o bom desenvolvimento das atividades correlatas
ao ensino; videos, plataforma digital, material didatico elaborado pelos docentes e
disponibilizado por eles, canais de comunicacdo, como as redes sociais, dentre outras

ferramentas.

Ressalta-se que as orientagdes aqui explanadas tém como base legal, além das diretrizes e
orientacdes relacionadas a pandemia do novo coronavirus das autoridades sanitarias
federais, estaduais e municipais, as normas como o Parecer n°® 5 de 2020 do Conselho
Nacional de Educacgéo, a Medida Provisoria n® 934 de 01 de abril de 2020, Portaria n°® 544 de
16 de junho de 2020 e a Portaria Conjunta ME/MS n° 20 de 18 de junho de 2020 e a Portaria
N° 572, de 1° de Julho de 2020.

Assim, esse documento apresenta as orientagdes que servirdo como direcionamento para as
acoes e as atividades a serem desenvolvidas, dentro do possivel, dentro de um ambiente
seguro e saudavel para toda a comunidade académica. H& que se considerar que este plano
e as orientagdes nele contidas podem sofrer alteracdes decorrentes de sua utilizagéo praticas,
de novos conhecimentos e informacdes acerca da doenca e, também, pela modificacdo do

cendrio do municipio e de seu entorno geogréfico.
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2. PROTOCOLOS

Para o desenvolvimento e efetivacado do Plano de Retorno Gradual as Atividades Presenciais,
a FACCACI estabelece os seguintes protocolos:

2.1 Medidas Coletivas:

a) Organizar as equipes para trabalhar observando as medidas de distanciamento social e
considerar o trabalho remoto para os colaboradores que compde o grupo de risco;

b) Organizar e manter rotina de capacitacdo personalizada sobre os protocolos de
biosseguranca envolvendo toda a comunidade académica a respeito das medidas que serdo
adotadas na Instituicdo com enfoque na protecdo e prevencdo de risco a COVID-19 e na
garantia da seguranc¢a durante o retorno gradual das atividades presenciais;

¢) Manter, dentro do possivel, portas e janelas abertas para ventilacdo do ambiente;

d) Garantir adequada comunicacao visual de protecao e prevencao de risco a COVID-19;

e) Organizar novas rotinas de limpeza do ambiente de trabalho e dos equipamentos de uso
individual;

f) Reorganizar o niumero de alunos por turma considerando o distanciamento adequado de
acordo com a OMS e o espaco fisico dos laboratérios;

g) Priorizar o uso de Tecnologia da Informac&o e Comunicacéo (TICs) para a realizagéo de

reunides e/ou outros tipos de eventos a distancia.

2.2 Medidas Individuais:

a) Utilizar mascaras, conforme orientacao da autoridade sanitaria, de forma a cobrir a boca e
0 nariz;

b) Seguir as regras de etiqueta respiratéria para prote¢do, em casos de tosse e espirros;

c) Lavar periodicamente as maos com 4gua e sab&o ou higienizar com alcool em gel 70%,
principalmente apés tocar superficies de contato comum, tais como maganetas, corrimaos e
bebedouros;

d) Nao cumprimentar com aperto de méos, beijos ou abracos;

e) Respeitar o distanciamento de pelo menos 1,5m (um metro e meio) entre vocé e outra
pessoa, quando possivel,

f) Manter o cabelo preso e evitar usar acessorios pessoais, como brincos, anéis, relogios e
corddes;

g) Nao compartilhar objetos de uso pessoal, como copos e talheres, materiais de escritorios
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e de estudo e afins;

h) Manter a limpeza e desinfeccdo de equipamentos e maquinarios coletivos apés a utilizacdo
por usuario;

i) Nao manusear celulares e bolsas dentro dos laboratorios;

j) Manter o ambiente o mais bem ventilado possivel;

[) Garantir a realizacdo da triagem e medidas de biosseguranca durante a entrada de
colaboradores, docentes, discentes e publico externo na instituicao.

m) Cada colaborador e aluno deverd portar seu copo ou garrafa para agua e seu alcool

particular.

n) Para quem sentir necessidade deverd trazer seu lanche, pois ndo havera funcionamento de

cantina.

o) Evitar trocas de papéis entre docentes e discentes. Todas as atividades, inclusive para o0s

alunos que estardo frequentando presencialmente, serdo realizadas on line.
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3. PROTOCOLO DE BIOSSEGURANCA

A toda comunidade académica e a todos aqueles que necessitarem dos servicos oferecidos
pela Faccaci:

3.1 Capacitacdo medidas de protecao e prevencao de risco a COVID-19:

Seré ofertado treinamento com as condutas de biosseguranca disponibilizado a toda a
comunidade académica via atividade remota. O treinamento serd dado pelo Infectologista,

funcionario da Santa Casa de Misericérdia de Cachoeiro de Itapemirim.

O treinamento sera obrigatério para todos os alunos e funcionarios. A frequéncia dos alunos
serad monitorada. Ao final, o certificado sera disponibilizado. Este treinamento € condigéo para
a participacdo nas aulas praticas. O aluno podera usar o certificado para computar horas para

o cumprimento das Atividades Complementares.

3.2 Entrada:

Antes de adentrar ao espaco fisico da Instituicdo para a execucdo das atividades todas as
pessoas deverdo passar por protocolo padrdo obrigatorio, consistindo em higienizac¢éo das
maos com solugdo alcodlica a 70%, passagem em tapete sanitizante higienizante para os
calcados, tomada de temperatura corporal e utilizacdo de mascara.

Em caso de manifestacdo de algum sintoma no domicilio, académicos e profissionais da
FACCACI devem buscar o servico de saude de referéncia e comunicar a diregcao para as

devidas orientagfes e ndo adentrar as instalacdes da FACCACI.

3.3 Areas Comuns (estacionamentos, vias de acesso interno, cantina,
biblioteca, etc):

Seguindo as orientacbes do Protocolo de biosseguranca para retorno das atividades nas
InstituicBes de Ensino elaborado pelo Ministério da Educacgéo deve-se:

a) Utilizar méscaras;
b) Fazer uso do &lcool em gel;

c) Ter a temperatura corporal medida;

d) Observar o distanciamento social respeitando as marcagdes no piso do ambiente;
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e) Respeitar as orienta¢des visuais e dos responsaveis do setor.
f) N&o trocar materiais com os colegas

A circulacéo dos docentes e discentes deverd se dar somente nas areas em que ocorrerdo
suas atividades, devendo-se evitar a circulagdo em locais em que ndo tenha atividade letiva.
Na medida do possivel, fazer o intervalo em sala de aula, evitando aglomeracdes em

corredores.

3.4 Laboratérios e Ambientes de Aprendizagem:

a) Utilizar mascaras;
b) Utilize de forma continua o alcool gel disponibilizado nas areas da Faccaci para manter a

higienizacdo de suas méaos;

¢) N@o manusear celulares e bolsas dentro dos laboratérios;

d) Respeitar o distanciamento social, respeito a distancia minima de 1,5m e as marcagdes no
piso do ambiente;

e) Deve-se evitar carregar materiais desnecessarios, levando para o ambiente académico
somente o material necessario;

f) E proibido o compartilhamento de canetas, equipamentos, ferramentas e quaisquer outros
objetos que fagam parte do ambiente;

g) Deve-se evitar o contato, sempre que possivel, com as superficies, como por exemplo,

corriméos, barras de apoio, etc;
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4. HIGIENIZACAO

a) Os ambientes de estudo devem ser higienizados antes do inicio das atividades. Os
ambientes de circulacéo de pessoas devem ser higienizados a cada 2 horas;

b) Todas as superficies de contato, tais como macanetas, bancadas, cadeiras e demais
devem ser desinfectadas com pano descartavel e produto alcodlico a 70% ou solucdo de
hipoclorito a 0,5% (mantendo por 5 minutos o contato do agente desinfetante com a
superficie). O chédo, pias e vasos sanitarios devem ser higienizados com hipoclorito a 1%
(mantendo por 10 minutos o contato do agente desinfetante com a superficie);

c) Como sugestao para diluicdo para desinfec¢éo de superficies de contato, quando da falta
de produto alcodlico a 70%: Diluir 500ml hipoclorito a 1% em 500 ml de agua (1 litro). OU
Diluir 250ml 4gua sanitaria (2,5% de cloro) em 750ml de agua.
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5. COMUNICACAO

a) A instituicdo elaborara pecas de comunicacao institucional voltadas a retomada das
atividades académicas presenciais, ressaltando as principais medidas e cuidados
necessarios;

b) Utilizar de todos os meios de comunicagao para disponibilizar & comunidade académica e
a sociedade civil orientagdes de utilizacdo dos espacos da FACCACI,;

c) Disponibilizar orientagdes nos espacos da Instituicdo orientacdes sobre o uso correto das
mascaras e sobre medidas de prevencédo ao contagio;

d) Orientagfes a todos que precisarem utilizar de seus servi¢cos sobre as marcagdes nos

diferentes pisos a serem obedecidas evitando-se as aglomeracdes.
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6. GRUPOS DE RISCO

a) A instituicdo ira analisar de maneira individualizada os casos que se enquadrarem nos
grupos de risco, tais como: pessoas acima de 60 anos de idade; portadores doencas crbnicas
(hipertensao arterial e outras doencas cardiovasculares, doencas pulmonares, diabetes,
deficiéncia imunolégica e obesidade mdérbida); tratamento com imunossupressores ou
oncologico; gestantes e lactantes; responsaveis pelo cuidado de uma ou mais pessoas com

suspeita ou confirmacao de diagndstico de infec¢do por COVID-19, ou devulneraveis;

b) Promover o afastamento das atividades presenciais, reorganizando-as, dentro do
possivel, de alunos e colaboradores que se enquadrem no grupo de risco ou que esteja

acometido da doenga.
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7. PROTOCOLO DE MONITORAMENTO DA COMUNIDADE ACADEMICA

Alguns sintomas da Covid-19 se assemelham aos da gripe, como tosse, cansaco, congestao
nasal, coriza, mialgia (dor do corpo), dor de cabeca ou dor de garganta. Nesse sentido,
recomenda-se que seja informado a coordenacdo de curso, no caso dos académicos, ou a
chefia direta, no caso dos professores e demais profissionais em caso de observacéao de
algum destes citados sintomas.

Para isso, coordenadores e chefias diretas irdo receber link de formulario do Google fomrs
para Monitoramento dos Casos. Assim, ao receber contato de discentes e/ou colaboradores,
os coordenadores devem preencher e finalizar o formulario. Os dados seréo sistematizados e
analisados pelo Comité COVID-19 da FACCACI.

As coordenacdes de curso, bem como 0s responsaveis por cada departamento, devem
acompanhar e informar ao Comité COVID-19 da FACCACI os casos que apresentarem
sintomas, casos suspeitos, casos confirmados e/ou contatos diretos. O Comité orientard as

providenciais a serem tomadas.

Destaca-se a necessidade de isolamento imediato de qualquer pessoa que apresente 0s
sintomas caracteristicos da COVID-19, sendo que essa e seus familiares devem realizar

imediato procedimento de quarentena de 14 dias em sua residéncia.

Caso alguém apresente sintomas como tosse, febre, coriza, dor de garganta, dificuldade para
respirar, fadiga, tremores e calafrios, dor muscular, dor de cabeca, perda recente do olfato ou

paladar, a pessoa deve comunicar imediatamente a Coordenacao do Curso ou a Chefia direta.
Destaca-se a necessidade de isolamento imediato de qualquer pessoa que apresente 0s

sintomas caracteristicos da COVID-19, sendo que essa e seus familiares devem realizar

imediato procedimento de quarentena de 14 dias em sua residéncia.
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